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Protac SensOn®

En sinnesstimulerande tyngdkrage som ger sinnesstimulering
av nacke, skuldra och brost.

Al

Beskrivning

Protac SensOn® &r till stérsta del gjord av bomull och den ar fylld
med 15 mm plastbollar.

Art. nr. Benamning Storlek Vikt

504493 Tyngdkrage Protac SensOn® Junior ca2.5kg
504494 Tyngdkrage Protac SensOn® XS/S ca2.5kg
504495 Tyngdkrage Protac SensOn® M/L ca 3 kg

Bakgrund

Protac SensOn® stimulerar sinnena och hjalper till att ka kropps-
medvetenheten. Protac SensOn® har utvecklats med utgangs-
punkt fran den amerikanska arbetsterapeuten och psykologen A.
Jean Ayres teorier om sinnesstimulering (SI).
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Tyngdkragen Protac SensOn® ar fylld med plastbollar vilket ger ett
punktvis tryck . Teorin utgar ifran hur hjarnan bearbetar sinnesin-
tryck och hur man kan paverka olika sinnesstimuli. Detta via tyn-
gd och tryck i det taktila sinnet (beréringssinnet) i huden och det
proprioceptiva sinnet (rdrelsesinnet) i muskler och leder. Bollarnas
tryck och rorelse paverkar de har sinnena. Tyngdkragen okar
koncentrations- och inlarningsférmagan, den har aven en trygg-
hetsskapande effekt. Placera tyngdkragen pa axlarna.

Sa fungerar Protac SensOn®

Produktfakta

Yttertyg: 88 % bomull, 9% polyester och 3% elastan
Fylining: EVA*-bollar

Livslangd: 2 ar

CE-maérkning: 93/42/EEG klass 1

PRODUKTINFORMATION

Protac SensOn® 15 mm bollar

Skotselanvisning

Tvattrad: 40 grader. Parfymfritt tvattmedel utan blekmedel
rekommenderas. Bor tvattas separat de tre férsta gangerna. Den
medfoljande tvattpasen ska anvandas.

Tvattmaskin: Minsta kapacitet 6 kg.

Torkning: Far ej torktumlas.

Anvandningsomrade

Protac SensOn® &r en avkopplande krage som ligger naturligt
och bekvamt runt om nacken, axlarna och brést. Tyngden och
den taktila stimulansen hos de sma bollarna sanker axlarna och
ger en avslappnad nacke. Det ar jamforbart med ett par lugna,
fasta hander som haller pa axlarna.

Kragen ar diskret och anvands i sammanhang dar man kan be-
hova hjalp med att ddmpa oro och angest. Den skapar ocksa
valbefinnande, trygghet och kan leda till férutsattningar till battre
koncentrations - och inlarningsférmaga. Anvands med férdel i
klassrummet, pa jobbet, i maltidssituatione, i samtal, vila eller i
ADL-traning.

Introduktion

e  Tank pa att introducera Protac SensOn® ndr anvandaren har
en "bra dag”.

e Om anvandaren kan ta emot instruktioner, tala om hur lange
han/hon ska anvanda Protac SensOn®.

e Utvardera hur effekten av Protac SensOn® blir, anvandnings-
tiden &r individuell.

e Manga upplever att effekten finns kvar en tid efter att den
anvants, ibland kan den darfér anvandas i férebyggande
syfte, t.ex. infor en situation som anvéndaren upplever som
en svarighet.

Sakerhet

- Far inte, utan uppsyn, anvandas av personer med dalig balans.

- Far inte, utan uppsyn, anvandas av personer som inte kan ta hand om
sig sjalva.

- Far inte anvandas i narheten av dppen eld.

- Far inte anvandas att sova med om natten.

- Far inte anvandas av barn under tre ar, da den innehaller smadelar.

- Far inte anvandas vid trasport i fordon, varken av férare eller
passagerare.

- Var uppmarksam pa anvandarens reaktioner.

- Var uppmarksam sa att du inte snubblar pa kragen om den faller ned pa
golvet.

- Se till att bollpasarna langst ned i ryggen tas ut om anvandaren sitter i
rullstol.

- Far inte varmas i mikrovagsugn eller med hjalp av andra varmekallor.
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Protac SensOn® 15 mm bollar
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Anvandning av produkten

Tyngdkragen Protac
SensON® tas pa sa att
storleksetiketten och
stickningen sitter mitt
pa nacken - se till att
den mjuka, enfargade
tyget ar vant in mot
huden.

Protac SensOn® placeras
over nacken. Bollarna
fordelas med hander-
na sa att tyngdkragen
kdnns skon att bara.

Protac SensOn® kan kndppas
under armarna.

Nedersta pasen med
bollar ska tas ut ur
kragen om anvandaren
sitter i rullstol.

DI | Protacs bruksanvisning som medféljer finns mer
information om Protac SensOn®.

Skotsel

e Z X E 21X

*EVA

EVA &r en eten-vinylacetat-sampolymer. Ingen av dessa monomerer, eten och vinylacetat ar farliga. EVA ar en
genomskinlig, flexibel och bojlig (ndstan gummimjuk utan mjukgérande tillsatsamnen) plast ven vid mycket laga
temperaturer (ned till -70 °C) med god motstandskraft mot andra kemikalier och anvénds b.la. till nappar, handtag,
bojbara/mjuka slangar (t.ex. fér bryggerier och i dammsugare), till skyddshandskar, samt i elektriska installationer.
EVA-plast ar en ofarlig plast, om inte farliga tillsatsémnen é&r tillsatta, sa som t.ex. halogenerade flamskyddsmedel i
elektroniska produkter.

Symbolférklaring

Max tvattemperatur Far ej strykas Anvéndningsinformation El
Far ej blekas Far ej kemtvattas For inomhusbruk

°1 Torktumlare kan anvandas i} Varning: CE-godkannande enligt direktiv om
N_| med lag temperatur (max 30°C) se tillhorande dokument medicinsk utrustning 93/42/EEG klass 1

Tillverkare

Produktens serienummer
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